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L'arte dei passi corti

"corri, corri più che puoi!" 

sembra essere l'imperativo che riecheggia nei nostri

giorni, tra agende fittissime e risultati da

raggiungere, tra relazioni fugaci e cose da fare.

vogliamo cercare un ritmo lento, umano, possibile,

che ci aiuti a cercare profondità più che tenerci

costantemente accesi per macinare distanze.

un ritmo che ci aiuti a ritrovarci, a ristorarci, a

respirare ancora.

per cercare profondità più che distanza 



Celebrazione
Eucaristica
Ogni domenica

Estate
ore 19.00 
Inverno

ore 18.00 
La prima sosta,

quella essenziale,

quella da cui tutto

viene e in cui tutto

si compie!



Cappella 
Gesù Viandante

Uno spazio intimo per incontrare il Bello,
una sosta nei ritmi veloci dei nostri

giorni. Un camino per scaldare il cuore e
una piccola chiesa che sappia farsi casa. 

Magnifica
umanità 
Uno spazio per rallentare e incontrarsi

con sé stessi e con gli altri.‌  
Un luogo dove condividere tutta la

magnifica umanità che siamo. 

IL GIARDINO DELLA
‌RETTORIA



life

painting

un itinerario di incontri 

esperienziali tra musica, pittura e parola, 

un viaggio attraverso l’arte e la bellezza

per esplorare i paesaggi che ci abitano, 

per accogliere la vita 

che ci portiamo dentro, 

per lasciarci parlare dall’infinito.

ore 19.15

12 novembre . 10 dicembre

14 gennaio . 11 febbraio

11 marzo . 15 aprile . 13 maggio





APPRODI 

amici 
durante l’anno avremo

il piacere di condividere

qualche passo del

nostro cammino con

alcuni ‌amici‌ che faranno

sosta da noi. 

gli incontri sono aperti

a tutti (salvo diverse

indicazioni) e sono

gratuiti.‌  

Li vivremo più o meno

una volta al mese e

verranno comunicati di

volta in volta! 



con le scuole

siamo disponibili ad organizzare una mattinata 

o un incontro nella rettoria

 con le scuole superiori del territorio



ci vediamo a casa
ci piace condividere ciò che

stiamo sperimentando a

santa chiara anche in altre

realtà. se vuoi puoi invitarci

per un incontro



Attraverso la Tempesta 

Fino a chiamarla sorella

Quanti passaggi turbolenti attraversiamo nella vita?

quante tempeste si scatenano? 

Cosa c'è dentro quella tempesta? Chi sei tu quando le

onde iniziano ad agitarsi?

un lifepainting (incontro esperienziale) non per

imparare a domare il mare agitato che stiamo

traghettando ma per ascoltare cosa ci accade mentre

siamo in mezzo alla tempesta, per attraversarla e,

forse, scoprire che proprio lei ci riporterà a casa! 

Francesco ci insegna a stare davanti alla morte senza

sentirla nemica, avversaria, errore.

Una sosta per stare davanti a questa esperienza che

tante volte ci spaventa ma che inevitabilmente

attraversiamo svariate volte nella vita: la fine di una

relazione, un progetto andato in fumo, un fallimento, la

perdita di una persona cara. 

durante l'incontro la testimonianza di Elena e Vito,

genitori di Silvia. 

Altre proposte possono essere valutate e adattate



con la pastorale giovanile, 
la pastorale per le vocazioni 

e la pastorale familiare

Santa Chiara è un luogo condiviso 

tra le tre pastorali diocesane

che propongono all’interno della rettoria

alcuni cammini e opportunità di incontro. 



parole per la vita

Sentirsi

un itinerario per giovani dai 14 ai 19 anni, un incontro al

mese per riflettere su alcune parole che hanno peso.

siamo al terzo anno di questa proposta che, di volta in

volta, cresce insieme a noi.

agli incontri è presente anche il vescovo serafino.

SENTIRSI è un percorso che nasce dalla convinzione

che la vocazione non riguardi anzitutto il "fare", ma

“l'essere". Prima delle scelte sul lavoro, sugli studi o

sugli impegni personali, ogni giovane è chiamato a

confrontarsi con una domanda fondamentale: chi sono

davvero e quale direzione dare alla propria vita?

Il percorso si articola in sette tappe, pensate per

accompagnare i giovani in una rilettura profonda della

propria vita, dei desideri, delle fragilità e delle

responsabilità verso gli altri.

7 ottobre, 4 novembre, 2 dicembre, 3
febbraio, 3 marzo, 7 aprile, 5 maggio 

15 ottobre, 19 novembre, 17 dicembre, 21 gennaio,
18 febbraio, 18 marzo, 22 aprile, 20 maggio







via f. scalzo, 7 - 88046 lamezia terme 
chiesasantachiaralamezia@gmail.com 
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